CAMST &

LA RISTORAZIONE ITALIANA

MENU' PRANZO PRIMAVERILE
COMUNE DI MARTELLAGO
INFANZIA

3° ciclo dal 04/05 al 29/05

24/04/2015

anno scolastico 2014/2015

| 1ASETTIMANA  Lunedi GNOCCHI AL POMODORO S TONNO ALL'OLIO CAPPUCCIO BIO J, FRUTTA FRESCA BIO .
e Martedi PASTA BIO AEih{liMJAROSA (pomodoro, fior di latte, prosciutto) FOR@GIO: LATTERIA L VERDURA COTTA ALL'OLIO FRUTTA FRESCA B'L .
Mercoledi | PASSATO VERDURE E PASTA SCALOPPINA DI TACCHINO AGLI AROMI PATATE AL FORNO B YOGURT BIO ALLA FRUTTA
dal 04/05 al 08/05 | Giovedi PIZZAMARGHERITA PROSCIUTTO COTTO s.p.sc. CAPPUCCIO BIO JULIENNE = FRUTTAFRESCABIO |
Venerdi PASTA BIO SPINACI E ASIAGO POLPETTONE AL FORNO (cami miste) INSALATA VERDE BIO FRUTTA FRESCA BIO
| 2°SETTIMANA  Lunedi PASTA BIO PRIMAVERA (pomodoro, carote, asparagi, zucchine)  |FETTINA DI TACCHINO Al FERRI CAROTE BIO JULIENNE A FRUTTAFRESCABIO |
Masted___ |RISO/AL POMODORO el FORMAGGIO: MOZZARELLA  [INSALATAVERDEBIO | |YOGURTALLAFRUTTABIO B
_ Mercoledi PASTA BIO ALL'OLIO EXTRAV. DOLIVA __|COSCETTE DI POLLO AL FORNO ______ |PURE' DI PATATE FRUTTA FRESCA BIO 1
| dal11/05al15/05  Giovedi PASTABIO Al FORMAGGI __ [FILETTO NASELLO AL POMODORO CAROTE BABY AL TEGAME e - FRUTTAFRESCABIO |
Venerdi CREMA DI CAROTE E PASTA HAMBURGER VITELLONE Al FERRI fr. PATATE AL VAPORE CROSTATA DI CONFETTURA
3°SETTIMANA  Lunedi RISO POMODORO E PISELLI Lo wipe e SCALOPPINA DI MAIALE ALL'OLIO CAPPUCCIO BIO JULIENNE | __ [FRUTTAFRESCABIO &
POLPETTE ALLE ERBETTE PRIMAVERILI (cami miste)
_ Martedi Menu Erbe della Salute: PASTA AGLI SPINACI FRITTATA CON PISELLI o ORTAGGI Dlsm\exous(mw FRAGOLE B Tt L
| Mercoledi MINESTRA DI PATATE E RISO FETTINA DI TACCHINO ALL'OLIO __|INSALATA VERDE BIO s PLUMCAKE
dal 18/05 al 22/05 Giovedi _|LASAGNE ALRAGU'DIMANZO g FORMAGGIO: ASIAGO DOP VERDURA COTTA AL TEGAME __|YOGURT ALLA FRUTTA BIO o
Venerdi PASTA TRICOLORE ALLA PARMIGIANA FILETTO DI MERLUZZO ALLE VERDURE PURE' DI PATATE FRUTTA FRESCA BIO
4ASETTIMANA  Lunedi PASSATO DI VERDURE EPASTA STRACCETTI DI TACCHINO AGLI AROMI PATATE AL VAPORE _|BUDINO AL CIOCCOLATO
Martedi PASTA BIO ALL'OLIO EXTRAV. D'OLIVA ___|ARROSTO DI MAIALE AL FORNO INSALATA VERDE BIO R FRUTTA FRESCA BIO fet
. Mercoledi _TORTELLINIALPOMODORO S FORMAGGIO: CASATELLA DOP __|PISELLI AL TEGAME ___|FRUTTA FRESCA BIO .
dal 25/052a129/05  Giovedi  RISO PRIMAVERA (pomodoro, carote, asparagi, zucchine) __|SPEZZATINO DICARNIBIANCHE POMODORI BIO IN INSALATA R YOGURT ALLA FR*UTLBIOﬁV‘
Venerdi PASTA BIO ALLE ZUCCHINE PLATESSA AL LIMONE CAPPUCCIO BIO JULIENNE

FRUTTA FRESCA BIO + GELATO

I menu rispettano le Linee Guida in materia di miglioramentodella qualita nutrizionale nella ristorazione scolastica - Regione del Veneto seconda edizione ottobre 2013
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PRIMARIA

LA RISTORAZIONE ITALIANA

3° ciclo dal 04/05 al 29/05

MENU' PRANZO PRIMAVERILE
COMUNE DI MARTELLAGO

24/04/2015

anno scolastico 2014/2015

| 1"SETTIMANA Lunedi GNOCCHI AL POMODORO TONNO ALL'OLIO . CAPPUCCIO BIO JULIENNE i FRUTTA FRESCA BIO G N
Martedi PASTA BIO ALLA MAMMAROSA (pomodoro, fior di latte, prosciutto) |FORMAGGIO: LATTERIA VERDURA COTTA ALL'OLIO FRUTTA FRESCA BIO
Mercoledi  PASSATO VERDURE E PASTA SCALOPPINA DI TACCHINO AGLI AROMI PATATE AL FORNO YOGURT BIO ALLA FRUTTA e
dal 04/05 al 08/05  Giovedi PIZZA MARGHERITA PROSCIUTTO COTTO s.p.s.c. = CAPPUCCIO BIO JULIENNE - FRUTTA FRESCA BIO
Venerdi PASTA BIO SPINACI E ASIAGO POLPETTONE AL FORNO (cami miste) INSALATA VERDE BIO FRUTTA FRESCA BIO
2ASETTIMANA Lunedi PASTA BIO PRIMAVERA (pomodoro,}:al‘ote1 zucchine,asparagi) FETTINA DI TACCH!NO Al FERRI B _CAROTE BIO JULIENNE FRUTTA FRESCA BIO
Martedi RISO AL POMODORO FORMAGGIO: MOZZARELLA INSALATA VERDE BIO YOGURT ALLA FRUTTA BIO
| Mercoledi PASTA BIO ALL'OLIO EXTRAV. D'OLIVA COSCETTE Di POLLO AL FORNO PURE' DI PATATE FRUTTA FRESCA BIO S
dal 11/05 al 15/05 | Giovedi PASTA BIO Al FORMAGGI . FILETTO NASELLO AL POMODORO CAROTE BABY AL TEGAME FRUTTA FRESCA BIO
Venerdi RAVIOLI RICOTTA E SPINACI al burro e salvia HAMBURGER VITELLONE Al FERRI fr. INSALATA VERDE BIO :CROSTATA DI CONFETTURA
| 37SETTIMANA Lunedi RISO POMODORO E PISELLI SCALOPPINA DI MAIALE ALL'OLIO CAPPUCCIO BIO JULIENNE _FRUTTA FRESCA BIO i
{POLPETTE ALLE ERBETTE PRIMAVERILI (cami miste)
Martedi Menu Erbe della Salute: PASTA AGLI SPINACI FRITTATA CON PISELLI ORTAGGI DI STAGIONE (pomodori, carote, cetriolo) FRAGOLE
- s T —— e S o) . |ER
Mercoledi MINESTRA DI PATATE E RISO FETTINA DI TACCHINO ALL'OLIO INSALATA VERDE BIO ELUM CAKE
dal 18/05 al 22/05 Giovedi LASAGNE AL RAGU' DI MANZO FORMAGGIO: ASIAGO DOP VERDURA COTTA AL TEGAME YOGURT ALLA FRUTTA BIO
Venerdi PASTA TRICOLORE ALLA PARMIGIANA FILETTO DI MERLUZZO ALLE VERDURE PURE' DI PATATE FRUTTA FRESCA BIO
FRUTTA FRESCA BIO + GELATO
4ASETTIMANA Lunedi SPAGHETTI BIO POMODORO STRACCETTI DI TACCHINO AGLI AROMI CAROTE JULIENNE BIO {Prim. Maeme)
s e e A TIROLEIARONE -
FRUTTA FRESCA BIO + GELATO
Martedi PASTA BIO ALL'OLIO EXTRAV. D'OLIVA |ARROSTO DI MAIALE AL FORNO e PURE' DI PATATE 3 (Prim. Via Trento)
FRUTTA FRESCA BIO + GELATO
Mercoledi TORTELLINI AL POMODORO FORMAGGIO: CASATELLA DOP = |PISELLI AL TEGAME = (Prim. Via Trento e Olmo)
| FRUTTA FRESCA BIO + GELATO
| dal 25/05 al 29/05 Giovedi RISO PRIMAVERA (pomodoro, carote, asparagi, zucchine) SPEZZATINO DI CARNI BIANCHE ) POMODORI BIO IN INSALATA - (Prim. Maeme)
Venerdi PASTA BIO ALLE ZUCCHINE PLATESSA AL LIMONE CAPPUCCIO BIO JULIENNE FRUTTA FRESCA BIO

| mend rispettano le Linee Guida in materia di miglioramentodella qualita nutrizionale nella ristorazione scolastica - Regione del Veneto seconda edizione ottobre 2013




