MENU' PRANZO PRIMAVERILE
COMUNE DI MARTELLAGO

C AMST L INFANZIA DS 5700/41

LA RISTORAZIONE ITALIANA

4° ciclo dal 01/06 al 26/06

29/05/2015

anno scolastico 2014/2015

1ASETTIMANA | Lunedi

|PASTA BIO ALLE VERDURE (pomodoro,carote,zucchine)

[TONNO ALL'OLIO

|CAPPUCCIO BIO JULIENNE ?FRUTTA FRESCA BIO
|Martedi |FESTIVITA' ‘

],Memhdi |PASTA BIO AL RAGU' DEL CORTILE (ragt di cami bianche) |FORMAGGIO: CASATELLA DOP |CAROTE BIO JULIENNE |YOGURT BIO ALLA FRUTTA

dal 01/06 al 05/06 ;Giovedi CREMA DI FAGIOLI E PASTA SOVRACOSCIA DI POLLO AL FORNO .PATATE AL FORNO ir-‘Ru‘rl'A FRESCA BIO

|Venerdi :PASTA BIO ALL'OLIO EXTRAV. D'OLIVA |POLPETTONE AL FORNO (cami miste) |INSALATA VERDE BIO FRUTTA FRESCA BIO

2ASETTIMANA iLunedi |PASTA BIO PRIMAVERA (pomodoro,carote, zucchine,asparagi) FETTINA DI TACCHINO Al FERRI |CAROTE BIO JULIENNE |FRUTTA FRESCA BIO
iMartedi RISO AL POMODORO |FORMAGGIO: MOZZARELLA ?INSALATA VERDE BIO YOGURT ALLA FRUTTA BIO

iMercoledi |PIZZA MARGHERITA PROSCIUTTO COTTO s.p.s.c. SPINACI ALL'OLIO FRUTTA FRESCA BIO

dal 08/06 al 12/06 ij’vedi |PASTA BIO Al FORMAGG! |FILETTO NASELLO AL FORNO |CAPPUCCIO BIO JULIENNE 3;:RUTrA FRESCA BIO

Venerdi

|CREMA DI CAROTE E PASTA

HAMBURGER VITELLONE Al FERRI fr.

;PURE' DI PATATE

|CROSTATA DI CONFETTURA

3ASETTIMANA  Lunedi |RISO AL POMODORO E PISELLI SCALOPPINA DI MAIALE ALL'OLIO %ZUCCHINE SALTATE FRUTTA FRESCA BIO
‘ -
Martedi |PASTA BIO ALL'OLIO EXTRAV. D'OLIVA |POLPETTE VEGETALI AL POMODORO :CAPPUCCIO BIO JULIENNE ‘eunmo ALLA VANIGLIA
Mercoledi _|MINESTRA DI PATATE E RISO |FETTINA DI TACCHINO ALL'OLIO |POMODORI BIO IN INSALATA EFRUTI'A FRESCA BIO
dal 15/06 al 19/05 | Giovedi LASAGNE AL RAGU' DI MANZO [FORMAGGIO: ASIAGO DOP VERDURA COTTA AL TEGAME |YOGURT ALLA FRUTTA BIO
Venerdi |PASTA TRICOLORE ALLA PARMIGIANA |FILETTO DI MERLUZZO AL LIMONE INSALATA VERDE BIO |FRUTTA FRESCA BIO
47SETTIMANA  Lunedi [PASTA POMODORO E BASILICO STRACCETTI DI TACCHINO AGLI AROMI CAROTE BIO JULIENNE BUDINO AL CIOCCOLATO
Martedi [RISO ALL'OLIO EXTRAV. D'OLIVA ARROSTO DI MAIALE AL FORNO |INSALATA VERDE BIO ‘FRUTTA FRESCA BIO
|Mercoledi ‘TORTELLINI AL POMODORO FORMAGGIO: CASATELLA DOP |CAPPUCCIO BIO JULIENNE [YOGURT BIO ALLA FRUTTA
dal 22/06 al 26/06 vGiovedi |CREMA CECI E RISO SPEZZATINO DI CARNI BIANCHE PURE' DI PATATE E CAROTE FRUTTA BIOLOGICA
|Venerdi PASTA BIO ALLE ZUCCHINE PLATESSA AL FORNO |SPINACI OLIO E LIMONE |GELATO

I menu rispettano le Linee Guida in materia di miglioramentodella qualita nutrizionale nella ristorazione scolastica - Regione del Veneto seconda edizione ottobre 2013




CAMST (&

LA RISTORAZIONE ITALIANA

MENU' PRANZO PRIMAVERILE
COMUNE DI MARTELLAGO
PRIMARIA

4° ciclo dal 01/06 al 10/06

DS 5700/41

29/05/2015

anno scolastico 2014/2015

1ASETTIMANA | Lunedi

|PASTA BIO ALLE VERDURE (pomodoro,carote,zucchine)

|TONNO ALL'OLIO |CAPPUCCIO BIO JULIENNE

FRUTTA FRESCA BIO
Martedi FESTIVITA' :
Mercoledi PASTA BIO AL RAGU' DEL CORTILE (ragu di cami bianche) |FORMAGGIO: CASATELLA DOP CAROTE BIO JULIENNE :YOGURT BIO ALLA FRUTTA
dal 01/06 al 05/06 Giovedi |SPAGHETTI BIO AL POMODORO |SOVRACOSCIA DI POLLO AL FORNO :CAPPUCCIO BIO JULIENNE [FRUTTA FRESCA BIO
Venerdi jPASTA BIO ALL'OLIO EXTRAV. D'OLIVA EPOLPETTONE AL FORNO (cami miste) ‘INSALATA VERDE BIO .FRUTTA FRESCA BIO
2ASETTIMANA Lunedi |PASTA BIO PRIMAVERA (pomodoro,carote, zucchine,asparagi) EFETTINA DI TACCHINO Al FERRI CAROTE BIO JULIENNE |FRUTTA FRESCA BIO
Martedi |RISO AL POMODORO |FORMAGGIO: MOZZARELLA INSALATA VERDE BIO YOGURT ALLA FRUTTA BIO
Mercoledi  |PIZZA MARGHERITA |PROSCIUTTO COTTO s.p.s.c. SPINACI ALL'OLIO BUDINO AL CIOCCOLATO

dal 08/06 al 10/06 Giovedi

Venerdi

I menu rispettano le Linee Guida in materia di miglioramentodella qualita nutrizionale nella ristorazione scolastica - Regione del Veneto seconda edizione ottobre 2013




